


O
QUEEN SPA

Markante Berge und sanfte Wellen. Tiefgriine Walder, Stille und eine imposante

Aussicht. Die reine Kraft und die pure Freiheit. Dezent und kontrastreich in Szene

gesetzt durch raumhohe Panoramafenster, Klarheit und Licht, verschwimmt das

AuBen mit dem Innen, wird das unvergleichbaren Ambiente nicht nur greifbar,
sondern fiihlbar.

Schenke dir selbst jeden Tag die schinsten Momente

und bade Korper, Seele und Getst L Lnwnerer Harmondte.
- Sarah Bernhardt
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MASSAGE KLASSIKER

GANZKORPERMASSAGE

Klassische Massagetechniken lockern mit sanftem
oder starkem Druck Ihre Muskulatur, Verspannun-
gen werden geldst und neue Energie freigesetzt.

50 Minuten € 75,
75 Minuten € 95,-

AROMAOLMASSAGE ‘2

Atherische Ole wirken dynamisch, durchdringen
die Haut, die Wande der BlutgeféBe, das Ge-
webe und beeinflussen Organe, Kdrperfunktio-
nen, Zellen sowie subtile energetische Ebenen.
Die Harmonie von Korper, Geist und Seele wird
unterstiitzt, das vegetative Nervensystem wird
beruhigt, die Abwehrkrafte gestarkt und das
gesamte Wohlbefinden positiv beeinflusst. Sie
zielt aktiv auf den Lymph- und Energiefluss ab.

50 Minuten € 80-

TEILKORPERMASSAGEN

Tiefgehende Griffe 16sen Blockaden und lo-
ckern lokal Muskelverspannungen. Liebevoll
auf einen Bereich Ihres Kdrpers konzentriert
und diesem Bereich wird seine volle Aufmerk-
samkeit gewidmet. Nach kurzer Absprache kén-
nen Sie eine liebevolle und individuelle Massa-
ge bekommen mit Schwerpunkten, die auf Ihre
Wiinsche zugeschnitten sind.

25 Minuten € 45,

ANTISTRESSMASSAGE

Durch die verschiedenen Massagetechniken
und Gelenklockerungen wird zum einen die
Muskulatur entspannt und belebt zugleich,
und zum anderen Stress und Arger abgebaut.
Die Entspannungsmassage steigert die Vitali-
tat und das allgemeine Wohlbefinden, versetzt
den Korperin einen wunderbaren Ruhezustand
und hat eine erholsame sowie entspannende
Wirkung auf das gesamte Nervensystem.

50 Minuten € 75,
75 Minuten €100,

SALZBURGER WADLMASSAGE

GenieBen Sie ein angenehmes FuBbad mit
natlirlichen Krauteressenzen. AnschlieBend
ein feines Peeling mit dem Natur-Luffa-
Schwamm. Danach verwéhnen wir Sie mit
einer FuB - und Beinmassage und mit einer
erfrischenden KrauterfuBcreme.

25 Minuten € 49,

KOPF-UND NACKENMASSAGE

Blockaden l6sen und der Lebensenergie wieder
freien Lauf geben. Es werden durch Akkupres-
surpunkte am Kopf und Triggerpunkte am Na-
cken Spannungen geldst.

40 Minuten € 65,

FUSSREFELXZONENMASSAGE

In den FiiBen spiegelt sich unser gesamter Kor-
per wieder. Uber die Reflexzonen kann man
Organe sowie das Lymph- und Nervensystem
anregen oder beruhigen und Blockaden lésen.
Die Selbstheilungskrafte werden aktiviert und
der Organismus harmonisiert.

40 Minuten € 65,

MASSAGEMIX

Eine wohltuende Kombination aus einer
lockernden Riickenmassage und einer harmo-
nisierenden FuBreflexzonenmassage. Uber die
Reflexzonen kdnnen Riickenbeschwerden zu-
satzlich positiv beeinflusst werden.

40 Minuten € 65,

MANUELLE LYMPHDRAINAGE

Bei der Lymphdrainage genieBen Sie lang-
same und streichende Bewegungen. Sanfte,
rhythmische Griffe wirken entspannend und
vermehren den Riickfluss von Giftstoffen und
Schlacken aus dem Gewebe.

40 Minuten € 65,



ALPIN - STEINMASSAGE®

Ein  Wellnesserlebnis mit warmen Basalt-
steinen und wertvollen étherischen Olen aus
heimischen Blumen und Pflanzen. Ein Wohl-
fiihlerlebnis der besonderen Art. Hier wird mit
sehr warmen Lavasteinen lhr Kérper mit edlen
Essenzen massiert und Ihre Haut aufs Ange-
nehmste verwohnt. Vollkommene Entspan-
nung und eine Aktivierung des Energieflusses
sei lhnen garantiert.

50 Minuten € 95,
80 Minuten €129,
LOMI LOMI

Lassen Sie sich entfiihren und entfliehen Sie fiir
diesen Moment ihrem Alltag. Bei dieser traum-
haften Olmassage, welche begleitet wird mit
schoner Musik und fruchtigen, lieblichen Duft,
werden Ihre Gedanken frei und ihre Energie
wieder in Fluss gebracht. Dieses alte Tempelri-
tual ermdglicht ein Loslassen und schenkt dem
Korper wertvolle Energie.

85 Minuten €140

DORN-BREUSS MASSAGE

Eine energetisch ausgleichende Wirbelséulen-
massage mit natiirlichem warmem Johannis-
krautdl zur Regeneration der Bandscheiben.
Eine sanfte Behandlungsmethode, um Blocka-
den an den Wirbelkdrpern zu 16sen und diese
in ihre anatomisch richtige Lage zu bringen.
Schmerzen oder Bewegungseinschrankungen
werden somit gelindert.

50 Minuten € 89-

HONEY MASSAGE

Bei der Honigmassage handelt es sich um eine
reflektorisch-energetische Massage. Energie-
fluss-Storungen werden ausgeglichen und
verschiedenste Schmerzzustinde positiv be-
einflusst. Gleichzeitig wird die Entschlackung
des Bindegewebes angeregt. Durch eine be-
sondere Technik wird der Honig tiefer und
tiefer in das Bindegewebe eingearbeitet. Die
Reflexzonen konnen durch diese Anwendung
wieder besser mit den Organen iiber Nerven-,
Blut- und Lymphwege kommunizieren. Die
Honigmassage wirkt stoffwechselanregend,
durchblutungsférdernd und reinigend.

50 Minuten € 89,-
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HOCHKONIGIN SPEZIAL 7
Diese Spezialitat des Hauses beginnt mit ei-
nem Ganzkérperpeeling. AnschlieBend werden
lhr Riicken und die Reflexzonen an den Fiien
sanft massiert.

80 Minuten €100,

DEEP-TISSUE
FASZIENMASSAGE

Die Faszien - feine Bindegewebshdute - iiber-
ziehen Muskeln und Organe und stehen
durch Fehlhaltungen, Uberbelastungen und
Beweglichkeitsmangel oft unter hoher Span-
nung oder verkleben. Durch einfihlsames
Einsinken in das Gewebe befreien wir Sie von
Verspannungen. Ideal nach dem Sport, bei
hartndckigen Verspannungen und um den
Stoffwechsel anzukurbeln.

50 Minuten € 80,
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KOSMETIK-TREATMENTS

.. sind fiir unser Wohlbefinden ein MUSS. In unserer Beautyoase ver-
wenden wir hochwertige Produkte der Firmen Dr. Hauck und Croma
Skincare. Die langjahrige Erfahrung, fachliche Kompetenz und das Ein-
fiihlungsvermdgen unserer Mitarbeiter in der Beautyoase garantieren
einen einzigartigen Behandlungserfolg.

Lehnen Sie sich zuriick, lassen Sie sich fallen und genieBen Sie
die Wohlfiihimomente.

KOSMETIK-TREATMENTS

KONIGLICHE
GESICHTSBEHANDLUNG

Die Gesichtsbehandlung wird individuell auf
lhren Hauttyp abgestimmt. Nach der Reini-
gung wird ein Peeling aufgetragen, ausge-
reinigt, Brauen facioniert und eine Maske mit
dem Dermaroller, Gua Sha Steinen oder mit
eingearbeitet. Eine abschlieBende Gesichts-
pflege komplettiert die Anwendung.

50 Minuten € 90
80 Minuten €105,

HOCHKONIGIN
GESICHTSBEHANDLUNG

Ein Erlebnis, das Ihre Haut nicht vergessen
wird. Nach der Gesichtsreinigung wird die Cro-
ma Feuchtigkeitsmaske/pureHA Ampulle via
Dermarollerin die Haut eingeschleust. Als zwei-
ten Schritt wird [hre Haut mit Cooling Balls ge-
kiihlt und das Bindegewebe gestarkt. Der letzte
Schritt rundet die perfekte Abschlusspflege mit
Advanced brightening Lotion ab.

90 Minuten €135,
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HYDRO CARE H20
AQUA GLOW FACIAL

Hochaktive Wirkstoffe auf Wasser- und Hya-
luronbasis ermdglichen eine schnelle und
sichtbare Verbesserung des Hautbildes. Die
Behandlung ist vegan, frei von Mineralélen
und ohne Parabene. Durch die Hydra Balan-
ce Technologie wird Ihre Haut intensiv ge-
reinigt, entgiftet und aufgebaut. HydroCare
sorgt fiir den ganz besonderen Glow Effekt.
Fiir eine tiefenreine Haut.

80 Minuten €160,

FACE WORK OUT

Fordernd - straffend - beruhigend: Dieses
Treatment ist ein intensives Training fiir lhr
Gesicht. Mit Lymphgriffen, Facemassage und
Mimikmuskulatur wird Ihr Gesicht gelockert
und angeregt.

40 Minuten € 60,




BEAUTY TO GO

lhr Gesicht wird mit einem Reinigungsschaum
gereinigt und gepeelt. Im Anschluss wird eine
Feuchtigkeitsmaske eingearbeitet und eine Ab-
schlusspflege aufgetragen.

25 Minuten € 49

HYALURON
GESICHTSBEHANDLUNG

Nach einer grindlichen Reinigung wird in
lhre Haut eine hoch konzentrierte, fliissi-
ge Gesichtsmaske aus 1,8% Hyaluronséure
einmassiert, um die Haut zu glatten, sie mit
Feuchtigkeit zu versorgen, zu revitalisieren
und gleichzeitig lhre natiirliche Hydratation
zu fordern. Der perfekte Abschluss bietet die
Advanced Brightening Lotion.

50 Minuten €115,

MEN’'S SPECIAL
GESICHTSBEHANDLUNG

Die Men’s Special Gesichtsbehandlung ist eine klarende und
feuchtigkeitsspendende Behandlung mit einem intensiven
Pflegeeffekt. Nach der Reinigung, einem Peeling und einer
wohltuenden Gesichtsmassage mit Maske ist die Haut gut vor-
bereitet fiir die Gesichtspflege. Die revitalisierende Gesichts-
pflege wird speziell an die jeweiligen Bediirfnisse angepasst.

50 Minuten € 80,
80 Minuten € 95-

ZU DEN GESICHTS-
BEHANDLUNGEN ZU-
SATZLICH BUCHBAR:

PERFEKTER
AUGENAUFSCHLAG

Brauen férben 15 Minuten € 20
Wimpern farben 15 Minuten € 20
LASH LIFTING

Natiirlich - attraktiv - frisch: Exklusives Beauty-
Treatment fiir ihren wachen, offenen Blick. Ideal
fiir alle, die ihre Wimpern natirlich schon in
Schwung bringen mochten.

40 Minuten € 70,

BROW LIFTING

Schwungvoll - wach - pflegend: Brow Lifting
ist das Schonheitsritual fiir volle und perfekt
sitzende Brauen. Inklusive beruhigender
Augen-Massage.

40 Minuten € 70,



LASS DICH
VERWOHNEN

SCHONE HANDE

Formen & schneiden der Nagel, entfernen der
Nagelhaut und polieren. Zum Abschluss wird das
SpaRituals Nageldl aufgetragen. Damit erhalten
die Nagel einen natiirlichen Glanz.

50 Minuten € 65,

LACKIEREN DER NAGEL
MIT SPA RITUALS

SpaRitual Nourishing Vegan Color Lacke. Diese
Nagellacke sind angereichert mit natiirlichen
Roten Meeresalgen und Argan OI, um die N&-
gel zu pflegen.

15 Minuten € 15,

QUICK MANIKURE
MIT CND SHELLACK

Es werden die Nagel gekiirzt und die Nagelhaut
entfernt fiir den perfekten halt des CND Shellack’s.

80 Minuten € 95,

SCHONE FUSSE

Nach einem wohltuenden FuBbad und Peeling
werden ihre Nagel gekiirzt und die Nagelhaut
entfernt. lhre Hornhaut wird auf sanfte Weise
entfernt. Zum Abschluss werden Ihre FiiBe mit
einer reichhaltigen FuBcreme gepflegt.

50 Minuten € 75,

QUICK PEDIKURE
MIT CND SHELLACK

Nach einem wohltuenden FuBbad werden Ihre
Négel gekiirzt und die Nagelhaut entfernt.
Das sorgt fiir den perfekten Halt des

CND Shellack’s.

85 Minuten €100,

SHELLACK ENTFERNEN
20 Minuten € 25-



KONIGSKINDER TREATMENTS

Nach einem erlebnisreichen Tag, perfekt fiir Kinder zum Entspannen.

KONIGSKINDER MASSAGE

Erlebnis Kindermassage fiir die Koniginnen und
Kdnige. Mit warmen Ol und streichenden Bewe-
gungen wird die zarte Kinderhaut sanft gepflegt.

20 Minuten € 45,

KONIGSKINDER GESICHTS-
BEHANDLUNG (bis 13 Jahre)

Mit unseren natiirlichen Pflegeprodukten von Dr.
Hauck wird die Haut sanft gereinigt, eine wohltu-
ende Gesichtsmassage mit der Feuchtigkeitsmas-
ke wirkt beruhigend. Am Ende der Behandlung
wird eine sanfte Abschlusspflege aufgetragen. Bei
dieser Behandlung wird nicht ausgereinigt.

30 Minuten € 55,

PRINZESSIN ELSA MANIKURE

Altersgerechte abgestimmte Behandlungen fiir
jedes Alter bis 16 Jahre.

Angenehmes Handpeeling, feilen der Nagel,
Nagelhaut schneiden, polieren der Nagelplat-
te fiir einen natiirlichen Glanz, Sticker auf die
Négel und farbenfrohe Nagellacke zum Aus-
suchen. Zum Abschluss gibt es noch ein buntes
Arm/Hand-Tattoo dazu.

40 Minuten € 45,

LILLYFEE MANIKURE

Altersgerechte abgestimmte Behandlung fiir
jedes Alter bis 16 Jahre. Feilen der Nagel, Na-
gelhaut schneiden, polieren der Nagelplatte
und ein Vitamin Ol verleiht den Nageln einen
natiirlichen Glanz.

25 Minuten € 35,

KID'S SPA
BEHANDLUNGEN

Auch fiir die Kleinsten haben wir tolle Behandlungen zum Wohlfiihlen und Staunen.
Mit unseren natiirlichen Produkten von Dr. Hauck fiir eine einzigartige Gesichtsbe-
handlung und Olen von VITALIS DR JOSEPH fiir eine erlebnisreiche Massage wird

die empfindliche Kinderhaut sanft gepflegt.



HEAD UPF,
STAY STRONG.
FAKE A SMILE,

MOVE ON.

FIT & FUN

In unserem Panorama-Fitnessraum finden Sie
neue und qualitativ beste Cardio-Trainingsgerate.
Das Panorama mit Blick in die Natur begeistert und
motiviert. Nehmen Sie an unserem abwechslungs-
reichen Fitnessprogramm teil. Gymnastik, Aqua
Gym, Bodystyling uvm. AuBerdem haben wir auch
ein abwechslungsreiches Programm in der freien
Natur fiir Sie zusammengestellt. Nordic Walking, ge-
fiihrte Wanderungen, Radfahren, Winterwandern, ...

PERSONAL TRAINING

Gonnen Sie sich die beste Trainingsform und
tiberwinden Sie die innere Bequemlichkeit! Mit
unserem ausgebildeten Personal Trainer Markus
Steiner an Ihrer Seite und einem individuell zu-
geschnittenen Trainingsprogramm erreichen Sie
die effektivste Art fiir das perfekte Korpergefihl.
lhr Trainer berat Sie individuell beziglich Ihrer
Bedirfnisse. Fragen Sie nach unseren saisonalen
Trainingseinheiten!

croma

“rAfanok

NEHMEN Nehmen Sie sich nach jedem Treatment in
SIE SICH  unserem QUEEN SPA noch ein wenig Zeit und Ruhe.

@ Lassen Sie die Behandlung nachklingen und die
Wirkung entfalten. Schéne Platze dafiir finden Sie viele.

BEHANDLUNGEN BUCHEN

Bitte buchen Sie Behandlungstermine bereits vor Anreise,
damit wir Ihre Wiinsche bestens berticksichtigen kdnnen.

GEMUTLICH

Mit Bademantel und Badeslipper sind Sie angemessen
gekleidet. Kommen Sie fiinf Minuten friiher zu threm ver-
einbarten Spa-Termin, genieBen Sie noch eine Tasse Tee
und gehen Sie lhr Wohlfiihlprogramm entspannt an.

KOMMUNIKATION

lhre Behandlung, Ihre Zeit und Ihr Kdrper gehdren Ihnen
und wirwollen, dass Sie Ihr Spa-Erlebnis wirklich genieBen.
Bitte sagen Sie Ihrem Therapeuten, was Sie wiinschen, ob
mehr oder weniger Druck, ob die Temperatur angenehm
ist, ob Sie Musik wiinschen ...

RUHE UND ERHOLUNG

Ruhe und Erholung stehen im Mittelpunkt. Wir bitten
Sie daher, keine Mobiltelefone in das Spa mitzubringen.

ESSEN UND TRINKEN

Massagen und Béder vertragen sich nicht mit vollem
Magen, essen Sie daher 1 Stunde vorher nichts mehr.

SONNENBADEN

Manche Aromadle machen die Haut sonnensensibel.
Bitte weisen Sie lhren Therapeuten darauf hin, wenn
Sie am selben Tag noch die Sonne genieBen méchten.

SCHWANGERSCHAFT

Fiir diese wunderbare Zeit gelten bestimmte Regeln und
wir beraten Sie gerne beziiglich geeigneter Behandlungen
wahrend lhrer Schwangerschaft.

ABSAGEN

Eventuelle Termindnderungen oder Absagen bitten wir Sie,
uns bis zu 24 Stunden vor lhrem vereinbarten Termin mit-
zuteilen. Nichterscheinen, zu spat erscheinen und kurzfris-
tig abgesagte Behandlungen werden zu 100% verrechnet.
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